
Как понять, что ваш ребенок попал в сети 

экстремистов? Советы специалистов  

Сотрудники правоохранительных органов напоминают, что основной группой риска для 

пропаганды экстремистов является молодежь как наиболее чуткая социальная прослойка. 

Речь в первую очередь идет о молодежи подросткового возраста: примерно с 14 лет 

начинается становление человека как самостоятельной личности. 

  

Основные признаки того, что молодой человек или девушка начинают подпадать под 

влияние экстремистской идеологии, можно свести к следующим: 

  

его или ее манера поведения становится значительно более резкой и грубой, 

прогрессирует ненормативная либо жаргонная лексика; 

  

резко изменяется стиль одежды и внешнего вида, соответствуя правилам определенной 

субкультуры; 

  

на компьютере оказывается много сохраненных ссылок или файлов с текстами, роликами 

или изображениями экстремистко-политического или социально-экстремального 

содержания; 

  

в доме появляется непонятная и нетипичная символика или атрибутика (как вариант — 

нацистская символика), предметы, которые могут быть использованы как оружие; 

  

подросток проводит много времени за компьютером или самообразованием по вопросам, 

не относящимся к школьному обучению, художественной литературе, фильмам, 

компьютерным играм; 

  

повышенное увлечение вредными привычками; 

  

резкое увеличение числа разговоров на политические и социальные темы, в ходе которых 

высказываются крайние суждения с признаками нетерпимости; 

псевдонимы в интернете, пароли и тому подобное носят экстремально-политический 

характер. 

  

Будьте более внимательны к своим детям! 

  

Справка 
  

Экстремизм (от латинского extremus — крайний) — это приверженность к крайним 

взглядам и действиям, радикально отрицающим существующие в обществе нормы и 

правила. 

  

Сотрудники правоохранительных органов рекомендуют обратить внимание на 

следующие признаки, которые могут свидетельствовать о том, что ваш ребенок попал в 

сети экстремистов: 

  

1. Изменение поведения: Резкое изменение характера, интересов и ценностей ребенка 

может быть признаком влияния экстремистской идеологии. Например, он становится 



агрессивным, замыкается в себе или начинает выражать нетерпимость к определенным 

группам людей. 

  

2. Частое посещение определенных сайтов или форумов: Если вы замечаете, что ваш 

ребенок постоянно проводит время на определенных веб-ресурсах, которые 

пропагандируют экстремистские идеи, это может быть тревожным. 

  

3. Интерес к радикальной литературе и видеоматериалам: Если ваш ребенок вдруг начал 

заинтересовываться литературой, фильмами или видео, которые пропагандируют 

насилие, экстремизм или терроризм, это повод задуматься. 

  

4. Изменение социального круга: Если ваш ребенок начал общаться с новыми людьми, 

которые выглядят подозрительно, и часто проводит время с ними, это может быть 

связано с проникновением экстремистской идеологии. 

  

5. Изменение внешнего облика: Изменение внешнего облика, например, ношение 

определенной одежды или символов, которые ассоциируются с экстремистскими 

группировками, может быть признаком вовлеченности ребенка в такую среду. 

  

Если вы заметили хотя бы один из этих признаков, рекомендуется обратиться к 

специалистам - педагогам, психологам или правоохранительным органам, чтобы 

получить помощь и поддержку в решении этой проблемы. Важно помнить, что 

подозрения могут быть ошибочными, поэтому важно действовать осмотрительно и 

обратиться за помощью к профессионалам. 

  

 


